Приложение 1
к распоряжению администрации 

Усть – Камчатского муниципального района 
от 12.07.2016 № 442-р
Положение
о проведении в Усть-Камчатском муниципальном районе
муниципального этапа Спартакиады пенсионеров России 2016 года
1. Общие положения
1.1. Муниципальный этап Спартакиады пенсионеров России 2016 года (далее – спартакиада) проводится с целью:
- пропаганды и популяризации ценностей физической культуры и спорта среди пожилых людей, как важного фактора активного долголетия;
- привлечения людей старшего возраста к систематическим занятиям физической культуры и спортом;

- повышения эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья;
- распространения опыта проведения массовых физкультурно-спортивных мероприятий среди пенсионеров в Усть-Камчатском муниципальном районе;

- активизация деятельности региональных отделений Союза пенсионеров России, других общественных организаций по физкультурно-массовой и оздоровительной работе с лицами пенсионного возраста.
2. Организаторы
2.1. Организатором спартакиады является Отдел культуры, молодёжной политики, спорта и туризма администрации Усть-Камчатского муниципального района, Отдел социальной поддержки населения администрации Усть-Камчатского муниципального района.
2.2. Общее руководство проведения осуществляет организационный комитет спартакиады (далее – оргкомитет).
2.3. Оргкомитет осуществляет следующие функции:

- рассматривает заявки на участие в спартакиаде и принимает решение о допуске команд к участию;

- утверждает состав главной судейской коллегии спартакиады (далее - ГСК) и осуществляет контроль над его работой;
- совместно с ГСК рассматривает протесты, поданные руководителями команд;

- согласовывает программы проведения спартакиады;

- готовит отчет о проведении спартакиады.
2.4.
Непосредственное проведение спартакиады возлагается на ГСК.
ГСК осуществляет следующие функции:

- разрабатывает программу проведения спартакиады;

- определяет систему и организует проведение соревнований по каждому виду программы;

- подводит итоги выступления команд по видам программы и определяет победителей и призёров спартакиады в соответствии с правилами проведения соревнований по каждому виду спорта;

- рассматривает совместно с оргкомитетом апелляции участников.

3. Требования к участникам
3.1. К участию в спартакиаде допускаются сборные команды Усть - Камчатского муниципального района, команда формируется из 9 человек: 8 участников (4 мужчины, 4 женщины) и 1 руководитель делегации.
3.2. Возраст участников: мужчины – 60 лет и старше, женщины – 55 лет и старше (возраст определяется на день начала спартакиады). 
3.3. Команды формирует название, девиз и приветствие, отличительная форма приветствуется.

3.4. Участие в спартакиаде осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. Договор предоставляется в ГСК на каждого участника спартакиады.
3.5. Обязательным условием спартакиады является прохождение участниками предсоревновательного медосмотра, а также наличие в местах проведения соревнований квалифицированного медицинского персонала. 
4. Место и сроки проведения
4.1.Спартакиада проводится 13 августа 2016 в п. Усть-Камчатск.
4.2. Оргкомитет вправе вносить изменения в сроки проведения спартакиады.

5. Программа проведения 
5.1.
Участие в спортивной программе обязательно для всех членов сборных команд.
5.2.
Примерный перечень соревнований по видам спорта:
	№
	Вид соревнований
	Количество участников

	
	
	Мужчины
	Женщины

	1
	Лёгкая атлетика
	2
	2

	2
	Настольный теннис
	1
	1

	3
	Стендовая стрельба
	1
	1

	4
	Дартс
	1
	1

	5
	Комбинированная эстафета
	Все участники команды


5.3. Лёгкая атлетика:
- соревнования лично-командные. Состав команды 4 человека (2 мужчины, 2 женщины);

- дистанции: бег 800 м – мужчины, бег 800 м – женщины;

- победитель в личном первенстве определяется по лучшему результату участников раздельно среди мужчин и женщин;

- командное первенство определяется по наименьшей сумме мест занятый всеми участниками команды;

- в зачет общекомандного первенства входят два лучших результата раздельно среди мужчин и женщин.
5.4. Настольный теннис:

- соревнования личные. В соревнованиях принимают участие 2 человека (1 мужчина,1 женщина);

- система проведения соревнований определяет ГСК;
- победитель определяется по лучшему результату участников раздельно среди мужчин и женщин.

5.5. Стендовая стрельба:

- соревнования личные. В соревнованиях принимают участие 2 человека (1 мужчина, 1 женщина). Упражнение выполняется из пневматической винтовки из положения стоя. Выполняется 5 пробных выстрелов и 10 зачетных;

- победитель определяется по наибольшей сумме выбитых очков раздельно среди мужчин и женщин;

- использование личного инвентаря не допускается.

5.6. Дартс:

- соревнования личные. В соревнованиях принимают участие 2 человека (1 мужчина, 1 женщина);

- соревнования проводятся по упражнению «Набор очков»;

- упражнение предусматривает выполнение 10 серий по три броска;

- результат упражнения определяется по сумме очков, набранных в результате попаданий в мишень;

- победитель определяется по наилучшему результату раздельно среди мужчин и женщин.

5.7. Комбинированная эстафета:
- соревнования командные. В соревновании принимают участие вся команда;

- в комбинированную эстафету входят: бег, ведение мяча и броски в баскетбольную корзину и др. схема прохождения этапов эстафеты выдается участникам в день приезда на спартакиаду;

- система и порядок проведения соревнований определяется ГСК.
5.8. Оргкомитет вправе вносить изменения в программу спартакиады.
6. Условия подведения итогов и награждение

6.1. 
Все участники спартакиады награждаются грамотами за участие в спартакиаде.
6.2.
По итогам спартакиады определяется команда – победитель по максимальной сумме баллов во всех соревнованиях.

6.3. 
Команда, занявшая 1 место, награждается грамотой за 1 место и денежной премией.

6.4. 
Остальные команды, получившие 2 и 3 место, награждаются грамотами соответствующих степеней, а также денежными премиями.

6.5.
Оргкомитет вправе учреждать специальные призы участникам команд, показавшим лучшие результаты в спартакиаде.
7. Заявки
7.1. Для участия в спартакиаде команда подаёт письменную заявку, подписанную руководителем организации, с обязательным указанием следующих данных: 

- ФИО участника соревнований;

- дата рождения.
7.2. В день проведения спартакиады руководитель делегации представляет в ГСК:

- оригинал именной заявки (приложение 1) с отметкой врача о допуске к участию в соревнованиях напротив фамилии каждого участника;

- анкеты участников спартакиады (приложение 2);

- копии 2,3,5-й страниц паспорта гражданина Российской Федерации;

- копия полиса обязательного медицинского страхования.
7.3. Заявки направляются в Отдел культуры, молодежной политики, спорта и туризма администрации Усть - Камчатского муниципального района по адресу: 684415, Камчатский край, Усть – Камчатский район, п. Усть-Камчатск, ул. 60 лет Октября, 24, тел./факс: 8(41534) 20082, E-mail: steblina@ustkam.iks.ru в срок до 01 августа 2016 года.
7.4. В случае несвоевременной подачи заявки команда снимается с соревнований.

7.5. Настоящее Положение является официальным приглашением на участие в спартакиаде.

8. Условия финансирования
8.1. Отдел культуры, молодёжной политики, спорта и туризма администрации Усть-Камчатского сельского поселения несет расходы, связанные с приобретением наградной атрибутики. 

8.2. Расходы, связанные с командированием участников на спартакиаду (проезд к месту проведения и обратно, питание) обеспечивают командирующие организации.

8.3. В долевом участии могут выступать физические и юридические лица. 
Приложение 1 
к Положению о проведении в Усть-Камчатском 
муниципальном районе муниципального этапа 
Спартакиады пенсионеров России 2016 года, 

утвержденному распоряжением администрации 

Усть-Камчатского муниципального района 

от 12.07.2016 № 442-р
ЗАЯВКА

на участие ___________________________________________________________________
наименование команды
в ежегодной спартакиаде среди сборных команд Усть-Камчатского муниципального района.

	№
	Фамилия, Имя, Отчество
	Дата рождения
	Виды программы
	Подпись и печать врача, дата
	Личная подпись

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	


Отметка врача о допуске участника к соревнованиям должна стоять напротив каждой фамилии участника.
Допущено _________________ человек.

                                                                        (дата, подпись, печать врача)
Глава муниципального образования  ___________________  ___________ ___________
Председатель муниципального отделения СПР  ________________ _______ _________
Приложение 2 

к Положению о проведении в Усть-Камчатском 
муниципальном районе муниципального этапа 

Спартакиады пенсионеров России 2016 года, 

утвержденному распоряжением администрации 

Усть-Камчатского муниципального района 

от 12.07.2016 № 442-р
АНКЕТА 
участника муниципального этапа Спартакиады пенсионеров России 2016 
1. Ф.И.О. _______________________________________________________

2. Федеральный округ__________________3. Регион___________________

4. Место проживания (поселок, село) _______________________________

5. Контактный телефон ___________________, E-mail: ________________

6. Семейное положение ____________________

7. Дата рождения __________________________

8. Полных лет ____________________________

9. Профессия, род занятий до выхода на пенсию ______________________
10. Работаете ли в настоящее время, кем?_____________________________
11. Стаж занятий спортом, каким? __________________________________

12. Спортивные достижения (разряды, звания)________________________

13.Участие в спортивных соревнованиях_____________________________

14. Сколько времени в неделю уделяете занятиям спортом?______________

15. Делаете ли ежедневную утреннюю зарядку, какой продолжительности?___________________________________

16. Есть ли у Вас по месту проживания дворцы спорта, спортивные сооружения и площадки, посещаете ли Вы их, делают ли Вам скидки как пенсионеру?_______________________________________________________

17. Являетесь ли Вы членом Союза пенсионеров России, с какого года?______________________________________________________________
18.Какие пожелания и рекомендации Вы хотели бы сообщить организаторам Спартакиады?______________________________________________________

19. Информация, которую Вы можете сообщить о себе дополнительно (ордена, медали, звания и т.д.) ________________________________________

Личная подпись ______________ Дата____________________

Согласен(на) на обработку персональных данных в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных».
Личная подпись __________________________

